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CURSO 2022-2023
Instrumentos y Procedimientos de Evaluacion, y Criterios de Calificacion.

Curso: 42E.s.0. Materia: EDUCACION FISICA. Departamento de: EDUCACION FiSICA.

Para valorar el proceso de aprendizaje del alumnado se realizaran dos sesiones de seguimiento a lo largo del curso, ademas de la evaluacion
inicial y la evaluacion ordinaria o final.

Se tendrdn en consideracion los criterios y procedimientos de evaluacion, asi como los criterios de calificacion incluidos en las
programaciones didacticas.

A- INSTRUMENTOS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION:

Pruebas précticas. Ejecuciones motrices.

Tareas escritas de clase y de casa en formato de papel y/o digital.

Observacion directa del profesor del trabajo diario de clase.

Observacion directa del profesor del nivel de participacion en la dinamica de grupo.
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B- CRITERIOS DE CALIFICACION:

CURSO 2022-2023

La composicion y aplicacion de estos criterios de calificacion tendra como objetivo la concrecion de cada uno de los criterios de evaluacién establecidos en la programacion.

BLOQUE Y S Ponderacion
Denominacion INSTRUMENTOS
CRITERIO %
EFL4 Argumentar la relacién entre los hdbitos de vida y sus efectos sobre la condicidn fisica, aplicando los conocimientos 5 1-PRUEBAS
' sobre actividad fisica y salud. PRACTICAS.
EJECUCIONES
Asumir la responsabilidad de la propia seguridad en la practica de actividad fisica, teniendo en cuenta los factores 5 MOTRICES.
EF1.10 inherentes a la actividad y previendo las consecuencias que pueden tener las actuaciones poco cuidadosas sobre la 2 TAREAS
seguridad de los participantes. ESCRITAS DE
CLASE Y DE
Utilizar eficazmente las tecnologias de la informacién y la comunicacion en el proceso de aprendizaje, para buscar, 10 CASA.
EF1.12 seleccionar y valorar informaciones relacionadas con los contenidos del curso, comunicando los resultados y )
conclusiones en el soporte mas adecuado. 3.0BSERVACION
DIRECTA DEL
Componer y presentar montajes individuales o colectivos, seleccionando y ajustando los elementos de la motricidad 2 PROFESOR DEL
EF2.2 expresiva TRABAJO
presiva. DIARIO DE
- - - — y: — v CLASE.
EF2.3 Resolver situaciones motrices de oposicidn, colaboracidn o colaboracién-oposicion, en las actividades fisico 15
' deportivas propuestas, tomando la decision mas eficaz en funcion de los objetivos. 4.0BSERVACION
DIRECTA DEL
EF26 Disefar y realizar las fases de activacidn y recuperacion en la practica de actividad fisica considerando la intensidad 5 PROFESOR DEL
' de los esfuerzos. NIVEL DE
PARTICIPACION
EE3.7 Colaborar en la planificacién y en la organizacién de campeonatos o torneos deportivos, previendo los medios y las 2 EN LA

actuaciones necesarias para la celebracién de los mismos y relacionando sus funciones con las del resto de
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CURSO 2022-2023

implicados. GRUPO.
EF3.8 Analizar criticamente el fendmeno deportivo discriminando los aspectos culturales, educativos, integradores y 5
' saludables de los que fomentan la violencia, la discriminacion o la competitividad mal entendida.
EF3.11 Demostrar actitudes personales inherentes al trabajo en equipo, superando las inseguridades y apoyando a los 5
' demas ante la resolucidn de situaciones desconocidas.
EFa1 Resolver situaciones motrices aplicando fundamentos técnicos en las actividades fisico-deportivas propuestas, con 15
' eficacia y precision.
EF4.2 Componer y presentar montajes individuales o colectivos, seleccionando y ajustando los elementos de la motricidad 2
' expresiva.
EF4.11 Demostrar actitudes personales inherentes al trabajo en equipo, superando las inseguridades y apoyando a los 4
demads ante la resolucion de situaciones desconocidas.
EF5 1 Resolver situaciones motrices aplicando fundamentos técnicos en las actividades fisico deportivas propuestas, con 4
' eficacia y precision.
EF5.4 Argumentar la relacién entre los habitos de vida y sus efectos sobre la condicidn fisica, aplicando los conocimientos 4
' sobre actividad fisica y salud.
EF5.5 Mejorar o mantener los factores de la condicidn fisica, practicando actividades fisico-deportivas adecuadas a su 15
' nivel e identificando las adaptaciones orgdnicas y su relacion con la salud.
Reconocer el impacto ambiental, econédmico y social de las actividades fisicas y deportivas reflexionando sobre su 2
EF5.9 repercusion en la forma de vida en el entorno.
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B-1 Criterios de calificacién sesiones de sequimiento:

Las calificaciones de las sesiones de seguimiento reflejan una calificacion parcial, que recoge el grado de consecucidn de los criterios de evaluacién.

B-2 Criterios de calificacién evaluacién ordinaria o final.

La calificacion de la sesion ordinaria o final corresponde a una valoracion final, que indicara si el alumno o alumna ha alcanzado el adecuado grado de adquisicion de los
criterios de evaluacion.
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